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Beauty Zone
Une gymnastique faciale magiquement
agréable contre les rides

La gymnastique des doigts L 4
est votre atout jeunesse

L/
Des exercices trés doux et ménageants
pour les articulations, les muscles, les tendons
et les fascias vous aident a bouger
sans douleur et avec force.
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Retour aux mouvements, a la force et a la joie
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Gymnastique ingénieuse pour 1‘hypertension

Toutes les informations par téléphone
Sngeltte DBorto-Sictal
+352 621 543 242 » angelika.borto@gmail.com
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