Unser Service fiir Sie — Betreit Wunnen Doheem

In Zusammenarbeit mit Ihrer Gemeinde und der Stéftung Héllef Doheem bietet Betreit Wunnen Doheem
flr Personen Uber 60, bzw. fir Personen mit Einschrankungen in verschiedenen Lebensbereichen,
folgende Dienste an:

,De Méttesdesch*:
e 1-2 mal pro Woche in einem Restaurant der Region miteinander essen. Bei dieser Aktivitat wird
der Fahrdienst von der Stiftung Gbernommen

Vermittlung und Koordination von externen Hilfsangeboten:

e Essen auf Radern

e Handwerkliche Arbeiten im Aussenbereich: Rasen mahen, Gartenarbeit, ...

e Spezifische Haushaltshilfen im Innenbereich: kleine Reparaturarbeiten, Glihbirnen wechseln, ...

Vermittlung von Tageswache/Nachtwache

Waschedienst:
e Abhol- und Bringdienst fiir die Wasche, Waschen und Bligeln in einer professionellen Wéscherei

Nutzen Sie unseren Fahrdienst, der Sie gerne von zu Hause abholt, und zu der von
Ihnen gewlnschten Adresse bringt (und wieder abholt):

e zum Einkaufen

e zu privaten Verabredungen

e zum Friseur, zur Fusspflege, Bank, Apotheke, zum Arzt usw.

e zu sportlichen oder kulturellen Veranstaltungen

Begleitung
e Wir begleiten Sie gerne bei Ihren Einkdufen, Arztbesuchen usw. Dies kann von grolem Vorteil sein
bei sprachlichen Barrieren (Arzt...).
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Notre Service pour vous — Betreit Wunnen Doheem

En collaboration avec votre commune et la fondation « Stéftung Héllef Doheem », Betreit Wunnen
Doheem propose a toute personne agée de 60 ans et + ainsi qu’aux personnes dépendantes, les
services suivants :

« De Méttesdesch »
e 132 fois par semaine, repas pris en groupe dans un restaurant. Le transport est assuré par la
fondation « Stéftung Héllef Doheem »

Mise en place et coordination d’une offre de services externes
® repas sur roues

e travaux extérieurs : tondre le gazon, travaux de jardinage etc.

e travaux de réparation intérieurs: échange d’ampoules etc.

Garde de jour/garde de nuit

Service de lavage
e transport, lavage et repassage de votre linge auprées d’un prestataire externe

Profitez de notre service de transport qui vient vous chercher et vous raménera a
I’adresse de votre choix pour que vous puissiez :

e faire vos courses

e voir vos amis et votre famille

e aller chez le coiffeur, la pédicure ou le médecin, a la pharmacie, etc.

e participer a un évenement culturel ou sportif

Accompagnement
e Nous vous accompagnons avec plaisir lors de vos courses, visites médicales etc. Ceci peut étre un
grand avantage entre autre en cas de barriére linguistique (médecin...).
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